
Circuits km D Openrunner

6 avril 2024

Ponétie.Naucelles.Jussac.La Bontat.Nieudan.Gresse.St Etienne Cles.Cavanhac.St Paul.Sansac.Le Bex 72 930 18640273

Ponétie.Naucelles.Jussac.Freix-Anglard.Bontat.Nieudan.Laroquebrou.Le Rouget.St Mamet.La Salvetat.Roannes 87 1300 18640205

13 avril 2024

Ponétie.Lachaud.Lafeuillade.Bramarie.Marcolés.St Antoine.Leynhac.Vallée Rance.L'Enseigne.Roannes. 83 970 16524632

Ponétie.Lachaud.Lafeuillade.Bramarie.Marcolés.Leynhac.gare Boisset.Cayrols.St Mamet.Vigouroux.Course Mouton. 86 1390 16524573

Dimanche 21 avril

Brevet des 100 km         départ 8 heures       La Ponétie 103 1110 11020624

Brevet des 150 km           départ 7h 30          La Ponétie 152 2170 11020686

27 avril 2024

Ponétie .Lachaud.Labrousse. Bazaille.Mur de Barrez.Carlat. 69 1120 14445966

Ponétie .Lachaud.Labrousse. Bazaille.Brommes.Peyre.Jou/Monjou.Badailhac.Carlat. 79 1300 14446058

VM        Planning des Sorties Hebdomadaires du Samedi

AVRIL    2024                         Départ  13 h. 30
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