
      BONJOUR A VOUS TOUTES et TOUS 

 

     LE COMITE DIRECTEUR Des Cyclos du VELO-MONTAGNARD VOUS CONVIE A LA SORTIE TRIPOUX  

                                              LE DIMANCHE 15 FEVRIER 2026 à 9h00  

au restaurant LES CROZES rue jean TOYRE à ARPAJON SUR CERE  15130 

     ------------------- 

 

       LE MENU PROPOSE EST LE SUIVANT : 

 

    Feuilleté volaille foresƟère 

        ----------- 

   Tripoux ou omeleƩe aux cèpes pommes vapeur  

        ----------- 

            Fondant au chocolat crème anglaise 

                 ou 

         Crème brulée 

                  ou 

              ClafouƟs 

    Vins et café compris pour 20 euros  

    

                   Pour la préparaƟon de ceƩe sorƟe merci de répondre au plus tard le 31 Janvier pour   
confirmaƟon auprès du restaurateur : 

       à Daniel DE SEVERAC par mail adresse ( daniel1959vm@gmail.com ) ou par sms au 06 48 23 11 73 

 

Toutefois si vous le souhaitez il sera possible après le repas de faire une peƟte marche d’environ 5 km 
aux alentours des Crozes jusqu’à Carnéjac. Baskets à prévoir ! 

    

     Bien amicalement  

 

                                                                                                    LE COMITE DIRECTEUR 

      


